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託児サービスが訓練受講期間中 無料 で利用できます 

※ただし、消耗品（オムツ・ティッシュ・おしり拭きなど）は保護者持参です 

 

 離職されている方のために再就職に有利になるよう職業に必要な知識･技能を習得できます 

対象者 ハローワークに求職申込みをした離職者の方 

訓練期間 

平成３０年８月３日（金）～１０月２９日（月）３か月間 

[訓練時間] 午前９時から午後４時まで 

[訓 練 休] 土・日曜日・祝日及び訓練施設が指定する日 

訓練内容 初級 裏面「訓練カリキュラム」を参照ください 

訓練実施場所 
水俣市公民館 水俣市浜町 2-10-26 

実施委託先 (有)システムランド 人吉市上薩摩瀬町１４７２－１ 

tel ０９６６－２２－６９９１ 

その他 訓練受講料、託児サービス料は 無料 です 

教科書等の諸経費として 9,500 円程度必要です 

駐車場 無料 あります 

訓練受講者定員 20 人  ／ 託児定員５人 

 

就学前の児童を保育する職業訓練の受講希望者が、子どもの保育を理由に

職業訓練の受講を断念しないために、職業訓練と併せて託児サービスを提

供し、訓練修了後の早期就職を支援する為のものです。 

詳細は、裏面「託児サービス内容・その他」を参照ください。または訓練

実施場所の有限会社システムランドにお気軽にお問合せ下さい。 

受付期間：平成30年５月２５日（金）～ ６月２5日（月） 

申込方法：各ハローワークで職業相談のうえ、申込書を提出



 

一般事務員・パソコン科（託児）８月生 水俣 

訓練カリキュラム 

訓 

練 

の 

内 

容 

科目 科目の内容 時間 

各種行事（入校式・修了式、オリエンテーション） ９H 

学 
 

科 

パソコン概論 

ネットワーク/クラウド概論 

職務・産業分野別概論 

ビジネス総合スキル 

 

就職支援 

 

安全衛生 

メンタルヘルス 

パソコンの設定とアプリケーションの知識  

ネットワークの仕組みとクラウドの知識  

事務/営業/販売の業務の流れと概要  

コミュニケーション/ビジネスマナー/職業人意識 

チームビルディング/マネジメント/コンプライアンス 

労働市場と仕事の明確化/自己理解/仕事理解 

ジョブカード活用法/応募書類/模擬面接 

安全衛生の基礎知識と VDT 作業の知識 

ストレスのレベルの違いと具体性/解消方法  

9 H 

9 H 

18 H 

24 H 

 

30 H 

 

3 H 

3 H 

実 
 

技 

パソコン共通操作 

ネットワーク/クラウド演習

文書作成演習 

表計算作成演習 

 

プレゼンテーション演習 

職務・産業分野別作成演習 

 

データ活用と分析 

実務資料作成演習 

パソコントラブル対策とファイル管理 

ネットワーク設定/クラウドの使用 

ビジネス文書/ビジュアル文書作成/試験対策 

表作成と編集/演算/関数/グラフ作成と編集 

データ集計/試験対策 

プレゼンテーション/会議・営業等の資料作成 

事務/営業/販売の仕事の流れとデータの活用 

日次・月次・年次処理方法の習得 

業務システムとオフィスアプリのデータ連携と分析 

事務/販売/サービス/営業職等の帳票作成 

6 H 

6 H 

54 H 

60 H 

 

36 H 

18 H 

 

12 H 

36 H 

計  ３３３Ｈ 

試 験 名 

応募受付期間 

試 験 日 

職業能力開発協会主催：ワープロ技士２・３級 表計算技士２・３級（随時） 

マイクロソフト主催：ＭＯＳ ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ２０１６（随時） 

※各種試験会場の為、その他の各種試験も取得可能 

 

 

 

 

  

託児サービス内容・その他 ※各施設により異なるところがあります 
託児サービス無料：保育料（入園料または会費含む）、給食代、おやつ代が訓練受講期間中 無料 とな

ります。※保護者持参物 各保育施設により年齢等に伴い、その他の追加準備物等があります。 

タオル・着替え・オムツ・ティッシュ・お尻拭きティッシュ・箱ティッシュ・歯ブラシ・コップ等 

対象者：就学前の児童の保護者で、公共職業安定所に求職申し込みを行っている方のうち、次の要件を満

たす方です。①職業訓練を受講することによって、当該児童を保育することができない方 ②同居親族そ

の他の方が当該児童を保育することができない方 

保育プログラム（１日の基本スケジュールあり 保育時間 8:30～17:30 但し、訓練実施日のみ） 

入園までの準備書類等は、保護者情報、園児情報、母子手帳のコピー、かかりつけの病院情報、入園前の

健康診断書（一部の施設は除く）、予防接種記録のコピー等。 

その他施設が要請した書類（上記、書類作成費用などは自己負担となります。） 

※施設への送迎は保護者で行って頂きます。 

【託児施設に関するお問合せ・訓練実施場所】 

有限会社システムランド 人吉市上薩摩瀬町 1472-1 

☏ 0966-22-6991 
保育施設に関するお問い合わせは、委託施設へお気軽にお問合せ下さい。 

託児サービス申し込み事前の見学も可能です。 

 


